
 کم کاری مادرزادی تیروئید چیست؟

هادٍ )ایي غذٍ دس ًاحیَ گشدى قشاس گشفتَ است ّ ُْسهًْی . ایي بیواسی دس اثش کن کاسی غذٍ تیشّئیذ دس کْدکاى ایجاد هی شْد

... بَ ًام تیشّکسیي تْلیذ هی کٌذ کَ بشای سشذ ّ تکاهل تواهی اعضای بذى بْیژٍ سیستن عصبی ضشّسی است(شیویایی

 

 

 

 

 

اداهَ داسد اص آًجایی کَ بشای بذست آّسدى بِشٍ ُْشی طبیعی  (ًْصادی) بسیاسی اص هشاحل سشذ ّ ًوْ هغض دس دّساى پس اص تْلذ 

دس کن کاسی هادسصادی تیشّئیذ سطح ُْسهْى تیشّکسیي کوتش اص هیضاى .  سالگی ًیاص است3بَ هقادیش کافی اص ُْسهْى تیشّئیذ تا 

. طبیعی است ّ لزا سشذ ّ ًوْ طبیعی هغض کْدک کافی ًوی باشذ ّ خساسات جبشاى ًاپزیشی خصْصاً بَ هغض کْدک ّاسد هی ساصد

 علائن ایي بیواسی چیست؟

دس ابتذای تْلذ ایي بیواسی ُیچ علاهتی اص خْد ًذاسد ّ با دیذى ًْصاد قابل تشخیص ًوی باشذ بٌابشایي علائن بیواسی دس اغلب هْاسد 

دیش ظاُش شذٍ ّ با افضایش سي شیشخْاس علاین بتذسیج قابل هشاُذٍ هی شًْذ ّ دس ّاقع ٌُگاهی علائن بیواسی سا هی بیٌین کَ 

پْست سشد ّ خشک ّ سًگ پشیذٍ - یبْست - صسدی طْل کشیذٍ : بشخی اص آًِا عباستٌذ اص. آثاس سْء خْد سا بَ جای گزاشتَ است

. فتق ًافی ّ سشذ با تاخیش- صباى بضسگ ّ گشیَ خشي- 

 چگًَْ هی تْاى کن کاسی هادسصادی تیشّئیذ سا صّد تشخیص داد؟

تِیَ چٌذ قطشٍ خْى اص پاشٌَ )دس سّصُای سْم تا پٌجن بعذ اص تْلذ با . تشخیص صّدٌُگام تٌِا با اًجام آصهایش اهکاى پزیش است

. ایي آصهْى بذّى دسد هی باشذ ّ ُیچگًَْ خطشی بشای ًْصاد دس بش ًذاسد. هی تْاى بَ احتوال ّجْد بیواسی پی بشد (پای ًْصاد

. شٌاسایی صّد ٌُگام ایي بیواسی ّ دسهاى بَ هْقع آى ًجات دٌُذٍ فشصًذ شوا اص عقب هاًذگی رٌُی ّ آسیب جذی هغضی است

 دسهاى آى چیست؟

بعذ اص ایٌکَ هشخص شْد غذٍ تیشّئیذ ًْصاد کن کاس است بلافاصلَ تْسط پضشک داسّی خْساکی بشای ّی تجْیض هی شْد ّ ًیاص بَ 

بستشی دس بیواسستاى ًذاسد ّ تقشیباً ُوَ کْدکاى بیواسی کَ صّدٌُگام تشخیص دادٍ شذٍ ّ تحت دسهاى بَ هْقع ّ هٌاسب قشاس 

. هی گیشًذ اص سشذ ّ ًوْ ّ بِشٍ ُْشی طبیعی بشخْسداس خْاٌُذ شذ

بِویي جِت بشًاهَ کشْسی غشبالگشی کن کاسی هادسصادی تیشّئیذ دس هشاکض بِذاشتی دسهاًی بشای کٌتشل ایي بیواسی اجشا 

. هی گشدد

 




