
هـــاي مـــديريت اجرايـــي پســـماندهاي  ضـــوابط و روش
 پزشكي و پسماندهاي وابسته

 
  سازمان حفاظت محيط زيست -وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي

  
بنـا بـه   19/12/1386كميسيون امـور زيربنـايي، صـنعت و محـيط زيسـت در جلسـه مـورخ        

 ــ ــنهاد ش ــورخ  1-39169ماره پيش ــه     1/7/1386م ــت و ب ــيط زيس ــت مح ــازمان حفاظ س
بنـد   )3(و بـا رعايـت جـزء     - 1383مصـوب  -قـانون مـديريت پسـماندها    ) 11(استناد ماده 

ــماره  ) ج( ــوبه ش ــالي اداري، ضــوابط و   24/4/1386مــورخ  56061/1901مص ــوراي ع ش
بـه شـرح زيـر     هاي مـديريت اجرايـي پسـماندهاي پزشـكي و پسـماندهاي وابسـته را       روش

 :تصويب نمود
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  اهداف -فصل اول
  :اجراي اين ضوابط در جهت دستيابي به اهداف زير است :1ماده 
ــامطلوب پســماندهاي   )الــف حفــظ ســلامت عمــومي و محــيط زيســت در مقابــل اثــرات ن

  .پزشكي
  .هاي پزشكي مند پسماند اطمينان از مديريت اجرايي مناسب و ضابطه )ب
منـد بـراي توليـد، حمـل، نگهـداري، تصـفيه، امحـا و         اي مناسـب و ضـابطه   ايجاد رويـه  )پ

  .دفع پسماندهاي پزشكي
  

  تعاريف -فصل دوم
  :روند عبارات و اصطلاحات زير در معاني مشروح مربوط به كار مي :2ماده
ــف ــماندها  )ال ــديريت پس ــانون م ــماندها : ق ــديريت پس ــانون م ــور ق  -1383مصــوب  -منظ
  .باشد مي
  .سازمان حفاظت محيط زيست: سازمان )ب
  .وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي: وزارت )پ
ــژه   )ت ــكي وي ــماندهاي پزش ــان   : پس ــوني و زي ــماندهاي عف ــه پس ــه كلي ــي از  ب آور ناش

هـاي تشـخيص طبـي و سـاير مراكـز       هـا، مراكـز بهداشـتي، درمـاني، آزمايشـگاه      بيمارستان
ــودن حــداقل   ــالا ب ــل ب ــه دلي ــه ب ــل ســميت،   مشــابه ك ــاك از قبي يكــي از خــواص خطرن

زايــي، قابليــت انفجــار يــا اشــتعال، خورنــدگي و مشــابه آن كــه بــه مراقبــت ويــژه   بيمــاري
  .شود نياز دارند، گفته مي) مديريت خاص(

 -3پســماند تيــز و برنــده -2پســماند عفــوني -1: چهــار دســته اصــلي پســماند پزشــكي )ث
  .پسماند عادي -4پسماند شيميايي و دارويي

  .اقداماتي كه ويژگي خطرناك بودن پسماند پزشكي را رفع نمايد: خطرسازي بي )ج
ــي    )چ ــانون و آي ــاريف ق ــان تع ــن ضــوابط هم ــدرج در اي ــاريف من ــاير تع ــي  نس ــه اجراي نام

  .مديريت پسماندها خواهد بود
  

  حدود و اختيارات -فصل سوم
  .باشد مي هاي مصوب وزارت، مسئول نظارت بر اجراي ضوابط و روش :3ماده 

  



هـاي مصـوب بـراي كليـه اشـخاص حقيقـي و حقـوقي كـه          اجـراي ضـوابط و روش   :4ماده
آوري، دريافــت،  پســماندهاي پزشــكي را در هــر شــكلي توليــد، تفكيــك، جداســازي، جمــع 

  .ذخيره، حمل، تصفيه، دفع و يا مديريت مي نمايند الزامي است
  

ــاده  ــديريت :5م ــر اســاس م   م ــد ب ــي پســماند موظفن ــاي اجراي ــا و ضــوابط وزارت، ه عياره
ترتيبي اتخـاذ نماينـد تـا سـلامت، بهداشـت و ايمنـي عوامـل اجرايـي تحـت نظـارت آنهـا            

  .تامين و تضمين شود
  

انـد در جهـت كـاهش ميـزان توليـد پسـماند برنامـه         توليدكننـدگان پسـماند موظـف    :6ماده 
  .باشد عملياتي داشته

  
تاسـيس مركـز درمـاني اعـم از      كليه اشـخاص حقيقـي و حقـوقي كـه مبـادرت بـه       :7ماده 

ــد، موظفنــد برنامــه مــديريت اجرايــي پســماند   بيمارســتان، درمانگــاه و كلينيــك مــي نماين
  .واحد ياد شده را به تاييد وزارت برسانند

  
پسماندهاي پزشكي ويـژه بـر اسـاس تعريـف منـدرج در قـانون، تـا قبـل از زمـاني           :8ماده 

  .گردند سماند ويژه محسوب ميكه تبديل به پسماند عادي شوند به عنوان پ
  

  طبقه بندي پسماندهاي پزشكي -فصل چهارم
  :باشد بندي پسماندهاي پزشكي به شرح زير مي طبقه -9ماده 
  ) شبه خانگي(عادي  -الف
  )پسماندهاي پزشكي ويژه(هاي پزشكي  پسماندهاي ناشي از مراقبت -ب

تاييـد   "يئـت وزيـران   نامـه ه  پيوسـت تصـويب   "كـه بـه مهـر   ) 1(در جدول پيوست شماره 
  .است، فهرست شرح تفصيلي اين پسماندها ارايه شده است شده

  
  آوري  بندي و جمع تفكيك، بسته -فصل پنجم

هـا،   هـا ، درمانگـاه   اعـم از بيمارسـتان  (كليه مراكـز توليـد كننـده پسـماند پزشـكي       :10ماده 
هــا،  شــكيهــا، دندانپز هــا، مراكــز تزريــق، راديولــوژي    مراكــز بهداشــت، آزمايشــگاه  



موظفنـد در مبـدا توليـد،    ) هـا و سـاير مراكـز توليـد پسـماند پزشـكي       هـا، مطـب   فيزيوتراپي
آوري،  پسماندهاي عادي و پسـماندهاي پزشـكي ويـژه خـود را بـا رعايـت مـواد زيـر جمـع         

  .بندي نمايند تفكيك و بسته
  

عـم از  ا( به منظـور مـديريت بهينـه پسـماند، مراكـز توليدكننـده پسـماند پزشـكي         :11ماده 
هـا،   هـا مراكـز تزريـق راديولـوژي     هـا، مراكـز بهداشـت، آزمايشـگاه     هـا، درمانگـاه   بيمارستان

موظفنـد  ) هـا و سـاير مراكـز توليـد پسـماند پزشـكي       هـا مطـب   تراپـي  ها فيزيـو  دندانپزشكي
  :اقدامات زير را انجام دهند

در مــورد ( تــرجيح بــر اســتفاده از كالاهــايي بــا توليــد پســماند كمتــر و غيرخطرنــاك  )الـف 
ــادي  ــماندهاي ع ــانگي (  پس ــبه خ ــل    ) ش ــماند قاب ــد پس ــا تولي ــايي ب ــتاني، كالاه بيمارس

  ).بازيافت
  .مديريت و نظارت مناسب بر مصرف )ب
  .جداسازي دقيق پسماند عادي از پزشكي ويژه در مبدا توليد پسماند )پ
اي ه ـ ، اسـتفاده از رنـگ   PVCخطرتـر بـه جـاي     ترجيح بـر اسـتفاده از محصـولات كـم     )ت
  .هاي با پايه فلزي خطرتر به جاي رنگ كم
  :اولويت استفاده از )ث
  .پذير تجزيه هاي زيست كننده پاك -1
  .تر مواد شيميايي ايمن -2
  .استفاده از مواد با پايه آب به جاي مواد با پايه حلال -3
  

هر واحـد بايـد برنامـه عمليـاتي مـديريت پسـماند پزشـكي ويـژه خـود را تهيـه و            :12ماده 
  .ر صورت مراجعه نمايندگان سازمان يا وزارت ارايه دهدد
 

ــاده  توليــد كننــدگان پســماند پزشــكي موظفنــد پســماندهاي توليــدي خــود را        :13م
 "دارويــي -شــيميايي"، "تيــز و برنــده "، "عفــوني"شناســايي و آمــار توليــد را بــه تفكيــك

  .به صورت روزانه ثبت نمايند "عادي "و
  



ــاده  ــدگان بايـ ـ :14م ــان از     توليدكنن ــور اطمين ــه منظ ــژه را ب ــكي وي ــماندهاي پزش د پس
هــاي   خطــر، كــاهش حجــم پســماندهاي پزشــكي ويــژه، كــاهش هزينــه  ونقــل بــي حمــل

سـازي و اطمينـان از امحـاء از جريـان پسـماندهاي عـادي مجـزا         مديريت پسـماند و بهينـه  
  .نمايند
ــار دســته اصــلي     :تبصــره ــر حســب چه ــف پســماندهاي پزشــكي ب ــواع مختل ــديگر تفكيــك ان از يك

  .ضروري است
  

باشـند نيـاز بـه جداسـازي      كليه پسماندهايي كـه روش امحـاي آنهـا يكسـان مـي      :15ماده 
  .و تفكيك از يكديگر ندارند

  
پســماندهاي حــاوي فلــزات ســنگين خطرنــاك بايــد بــه طــور جداگانــه تفكيــك   :16مــاده
  .شود

  
ــاده  ــماندهاي     :17م ــي از پس ــا يك ــادي ب ــماند ع ــدن پس ــوط ش ــورت مخل ــوني، در ص عف

  .شيميايي، راديو اكتيو و نظاير آن، خارج كردن آن ممنوع است
  

ــاده  ــد در كيســه  :18م ــد باي ــا  پســماندهاي پزشــكي بلافاصــله پــس از تولي هــا، ظــروف ي
  .هايي قرار داده شوند كه شرايط مندرج در اين بخش را دارا باشند محفظه
شــود لازم اســت كــه  ســتفاده مــيدر صــورتي كــه از روش اتــوكلاو بــراي تصــفيه پســماند ا  :تبصــره

  .قابل اتوكلاو كردن باشد Safety Boxكيسه پلاستيكي پسماندهاي عفوني و 
  

اي صـورت پـذيرد كـه امكـان      بنـدي پسـماند پزشـكي ويـژه بايـد بـه گونـه        بسته :19ماده 
  .هيچ گونه نشت و سوراخ و پاره شدن را نداشته باشد

كننــد، ايــن  معمــولا حجــم زيــادي را اشــغال مــي هــاي حــاوي پســماند، از آنجــايي كــه بســته :تبصــره
  .ها نبايد پيش از تصفيه يا دفع فشرده شوند بسته

  
ــاده  ــدام  :20م ــا و ان ــرع      اعض ــام ش ــق احك ــرده طب ــي م ــدن و جنين ــدة ب ــع ش ــاي قط ه
  .گردد آوري و تفكيك مي جمع

  



ــاده  ــد در ظــروف و كيســه  :21م ــه شــرح جــدول   پســماندهاي تفكيــك شــده باي هــايي ب
تاييـد   "نامـه هيئـت وزيـران    پيوسـت تصـويب   "كـه بـه مهـر   ) 3(يوست شماره پ) 1(شماره 

  .شده است، نگهداري شوند
  

آوري  جمـع ) Safety Box(برنـده بايـد در ظـروف ايمـن     كليـه پسـماندهاي تيـز    :22ماده 
  :هاي زير باشند و نگهداري شود كه اين ظروف بايد داراي ويژگي

  .به آساني سوراخ يا پاره نشوند )الف
  .توان به آساني درب آن را بست و مهر و موم نمودب )ب
اي باشـد كـه بتـوان پسـماند را بـدون اعمـال فشـار دسـت،          دهانه ظرف بايد بـه انـدازه   )پ

  .در ظروف انداخت و خارج كردن آنها از ظرف ممكن نباشد
  .هاي ظرف نفوذناپذير باشد و سيالات نتوانند از آن خارج شوند ديواره )ت
  .رب، از عدم خروج مواد از آن اطمينان حاصل شودپس از بستن د )ث
  .حمل و نقل ظرف آسان و راحت باشد )ج
  

ــاده  ــز و    از كيســه :23م ــماندهاي تي ــداري پس ــع آوري و نگه ــراي جم ــتيكي ب ــاي پلاس ه
  .برنده استفاده نشود

  
ســاز و خردكننــده نبايــد در مــورد پســماندهاي  كننــده و فشــرده دســتگاه متــراكم :24مــاده 

تفاده شود مگر آنكـه قبـل از از دسـتگاه فـوق و يـا همزمـان، ضـد عفـوني و يـا          پزشكي اس
آوري پسـماندهاي تيـز و برنـده     ظـروف جمـع  . خطرسازي پسـماندها، انجـام شـده باشـد     بي

  .نيز نبايد به وسيله هيچ دستگاهي متراكم شوند
  

  :هاي پلاستيكي حداقل بايد داراي ويژگيهاي زير باشند كيسه :25ماده 
آوري و نگهــداري پســماندها غيــر از پســماندهايي تيــز و برنــده اســتفاده  اي جمــعبــر )الــف
  .شوند
  .بيش از دو سوم ظرفيت پر نشوند تا بتوان در آنها را به خوبي بست )ب
  .هاي منگنه و روشهاي سوراخ كننده ديگر بسته نشوند با روش )پ
  



  :ي زير باشندها هاي سخت بايد حداقل داراي ويژگي ظروف با ديواره :26ماده 
  .هاي معمولي و شكستگي و خوردگي مقاوم باشند در برابر نشت، ضربه )الف
بايد پس از هر بـار اسـتفاده بررسـي و كنتـرل شـوند تـا از تميـز بـودن، سـالم بـودن و            )ب

  .عدم نشت اطمينان حاصل شود
  .ظروف معيوب نبايستي مورد استفاده مجدد قرار گيرند )پ
  

هــاي پلاســتيكي  لات خــوني و ســيالات بــدن نبايــد در كيســهمايعــات، محصــو :27مــاده 
  .هاي مخصوص باشند ريخته و حمل شوند مگر آنكه در ظروف يا كيسه

  
ــاده  ــازگاري     :28م ــا امحــا س ــا روش تصــفيه ي ــد ب ــداري پســماند باي جــنس ظــروف نگه

ــد از پلاســتيك  ــين ظــروف پلاســتيكي باي هــاي  هــاي فاقــد تركيــب داشــته باشــد، همچن
  .شده باشند هالوژن ساخته

  
نشـت نگهـداري    بايـد در ظـروف محكـم و غيرقابـل     پسـماندهاي سايتوتوكسـيك   :29ماده 
  .شوند

هــاي شــرح  آوري در ظــروف و كيســه پســماندهاي پزشــكي بايــد پــس از جمــع :30مــاده 
نامـه   پيوسـت تصـويب   "كـه بـه مهـر    ) 3(پيوسـت شـماره   ) 1(داده شده در جـدول شـماره   

ــران   ــت وزي  ــ "هيئ ــده اس ــد ش ــا    تايي ــطل ب ــل س ــل، در داخ ــداري و حم ــراي نگه ت، ب
كـه قابـل اسـتفاده مجـدد      هـا در صـورتي   ايـن سـطل  . هاي مشـخص قـرار داده شـوند    رنگ

  .باشند بايد پس از هربار خالي شدن، شسته و ضدعفوني شوند
  :شود هاي زير استفاده مي ها، از روش جهت رفع آلودگي و گندزدايي از سطل :تبصره
 15بـه مـدت حـداقل    ) درجـه فارنهايـت   180(درجـه سـانتيگراد    82غ حـداقل  شستشـو بـا آب دا   )الف
  . ثانيه
  :كم سه دقيقه گندزدايي با مواد شيميايي زير به مدت دست )ب
  . كلر قابل دسترس ppm 500 محلول هيپوكلريت -1
  .عامل فعال ppm  500 محلول فنل -2
  .يد قابل دسترس ppm 100 محلول يد -3
  .عامل فعال ppm 400 واترنريمحلول آمونيوم ك -4
  .ساير مواد گندزداي داراي مجوز با طيف متوسط -5



  
ــاده  ــيب :31م ــطوح ش ــه  از س ــال و جاب ــراي انتق ــد ب ــماند دار نباي ــايي پس ــوني  ج ــاي عف ه

  .استفاده نمود
 

موسسـه اسـتاندارد و تحقيقـات صـنعتي ايـران موظـف اسـت بـا همكـاري وزارت           :32ماده 
 ـ  و ساير دسـتگاه  ) 16(قـانون و مـاده   ) 3(هـاي مـاده    ي حسـب مـورد، اسـتاندارد   هـاي اجراي

نامــه اجرايــي قــانون مــديريت پســماندها مربــوط بــه پســماندهاي پزشــكي را ظــرف   آيــين
  .سه ماه تهيه نمايد

 
  :هاي زير باشد گذاري بايد داراي ويژگي برچسب :33ماده
محتـواي   هـيچ كيسـه محتـوي پسـماند نبايـد بـدون داشـتن برچسـب و تعيـين نـوع           )الف

  .كيسه از محل توليد خارج شود
  .گذاري شوند ها يا ظروف حاوي پسماند بايد برچسب كيسه )ب
ها بـا انـدازه قابـل خوانـدن بايـد بـر روي ظـرف يـا كيسـه چسـبانده و يـا بـه              برچسب )پ

  .صورت چاپي درج شوند
  .در اثر تماس يا حمل نبايد به آساني جدا يا پاك شود برچسب )ت
  .از هر طرف قابل مشاهده باشد برچسب بايد )ث
) 2(نماد خطر مشـخص كننـده نـوع پسـماند بايـد بـه شـكل منـدرج در جـدول شـماره            )ج

تاييـد شـده اسـت     "پيوسـت تصـويب نامـه هيئـت وزيـران     "كه به مهـر  ) 3(پيوست شماره 
  .براي پسماند عفوني و پسماند راديواكتيو و پسماند سيتوتوكسيك باشد

  :ذكر گردد شخصات زيرروي برچسب بايد م بر )ح
  .نام، نشاني و شماره تماس توليدكننده -1
  .نوع پسماند -2
  .تاريخ توليد و جمع آوري -3
  .تاريخ تحويل -4
  .نوع ماده شيميايي -5
  .خطرسازي تاريخ بي -6
  



مســئولان حمــل و نقــل پســماند، موظفنــد از تحويــل گــرفتن پســماندهاي فاقــد  :34مــاده 
  .داري نمايند برچسب خود

  
هـاي محتـوي پسـماند پزشـكي ويـژه پـر شـد،         چهـارم ظـروف وكيسـه    وقتي سـه  :35ماده 

  .آوري نمود بايد پس از بستن، آنها را جمع
  

يـا در صـورت لـزوم چنـد بـار در      (پسـماندهاي عفـوني و عـادي بايـد همـه روزه       :36ماده 
  .آوري و به محل تعيين شده براي ذخيره موقت پسماند، حمل شوند جمع) روز
  

هــا و ظروفــي از  شــده بلافاصــله كيســه هــا و ظــروف مصــرف بايــد جــاي كيســه :37 مــاده
  .همان نوع قرار داده شود

 
هـاي پـر شـده پسـماند، بلافاصـله       هـاي زبالـه پـس از خـارج كـردن كيسـه       سطل :38ماده 

  .شستشو و گندزدايي شوند
  

  نگهداري -فصل ششم
ماندهاي عــادي انجــام نگهــداري پســماندهاي پزشــكي بايــد جــدا از ســاير پس ــ :39مــاده 
  .شود

  
  .محل ذخيره و نگهداري موقّت بايد در داخل مركز توليد زباله طراحي شود :40ماده 

  
  : جايگاه نگهداري پسماند بايد داراي شرايط زير باشد :41ماده 
پسماندهاي پزشكي بايـد در محـل بـه دور از تـاثير عوامـل جـوي نگهـداري شـوند و          )الف

هــا در برابــر شــرايط نامســاعد آب و هــوايي مثــل  ا ظــرف آنبنــدي يــ وضــعيت كلــي بســته
  .باران، برف، گرما، تابش خورشيد و نظايرآن محافظت شود

ــه  جايگــاه )ب ــه گون ــد ب ــه   هــاي نگهــداري پســماندها باي اي ســاخته شــوند كــه نســبت ب
ــت ــب را     ،رطوب ــتي مناس ــرايط بهداش ــا ش ــان ب ــداري آس ــت نگه ــوده و قابلي ــذير ب نفوذناپ

  .فراهم آورد



هاي نگهـداري بايـد دور از محـل خـدمت كاركنـان، آشـپزخانه، سيسـتم تهويـه          جايگاه )پ
  .و محل رفت وآمد پرسنل، بيماران و مراجعان باشد

ــدگان و   )ت ــدگان، پرن ــرات، جون ــروج حش ــماند ... ورود و خ ــداري پس ــل نگه ــه مح ــا  ب ه
  .ممكن نباشد

  .محل نگهداري پسماند بايد داراي تابلوي گويا و واضح باشد )ث
محـل نگهـداري نبايـد امكـان فسـاد، گنديــدن يـا تجزيـه زيسـتي پسـماندها را فــراهم           )ج

  .نمايد
هــا پــاره و  اي باشــد كــه ظــروف يــا كيســه داري ايــن پســماندها نبايــد بــه شــيوه انبــار )چ

  .محتويات آنها در محيط رها شود
  .امكان كنترل دما در انبار نگهداري و نيز نور كافي وجود داشته باشد )ح
ــا كنتــرل خروجــي وجــود داشــته باشــد  سيســتم تهويــه مناســب )خ سيســتم تهويــه آن . ب

  .هاي مجاور وجود نداشته باشد كنترل شود و جريان هواي طبيعي از آن به بخش
  .زدايي وجود داشته باشد كردن محل و آلودگي امكان تميز كردن و ضدعفوني )د
  .اند جلوگيري شودريزي پسم هم فضاي كافي در اختيار باشد تا از روي )ذ
  .داراي سقف محكم و سيستم فاضلاب مناسب باشد )ر
  .دسترسي و حمل و نقل پسماند آسان باشد )ز

  .امكان بارگيري با كاميون، وانت و ساير خودروهاي باربري وجود داشته باشد )س
  .انبار داراي ايمني مناسب باشد )ش
  .ي باشدشو محل بايستي مجهز به سيستم آب گرم و سرد و كف )ص
شـود بايـد فضـاي     سازي در محل اتاقـك نگهـداري توليـد انجـام مـي      خطر چنانچه بي )ض

  .هاي مورد نظر در محل نگهداري پسماند فراهم باشد كافي براي استقرار سيستم
  

هـاي داراي   توانـد شـامل سـطل    هـاي كوچـك مـي    محـل نگهـداري بـراي واحـد     :42ماده 
  .سيستم حفاظتي واقع در يك محل امن باشد

  
محـل نگهـداري پسـماند بايـد سيسـتم امنيتـي مناسـب و مطمـئن داشـته و ورود           :43ماده 

و خروج پسـماند بـا نظـارت مسـئول مربوطـه صـورت پـذيرد و از ورود افـراد غيـر مسـئول           
  )امكان قفل كردن فراهم باشد. (به آن جلوگيري به عمل آيد



  
ــاد ــا    :44ه م ــوگيري از نشــت و ي ــور جل ــه منظ ــد از محــل ب ــت توســط  بازدي ــاد عفون ايج

  .توليدكننده صورت پذيرد
  

ــاده  ــان نگهــداري موقــت    :45م فاصــله (در صــورت عــدم وجــود سيســتم ســردكننده، زم
  :نبايد از موارد زير تجاوز كند) زماني بين توليد و تصفيه يا امحا

ــف ــدل  )ال ســاعت در فصــل  48ســاعت در فصــل ســرد و  72: شــرايط آب و هــوايي معت
  .گرم
  .ساعت در فصل گرم 24ساعت در فصل سرد و  48: هوايي گرمشرايط آب و  )ب
  

انواع پسماندهاي پزشـكي ويـژه بايـد جـدا از يكـديگر در محـل نگهـداري شـوند          :46ماده 
بـه خصـوص   . و محل نگهداري هـر نـوع پسـماند بايـد بـا علامـت مشخصـه تعيـين شـود         

در تمــاس بــا پســماندهاي عفــوني، سيتوتوكســيك، شــيميايي، راديــو اكتيــو بــه هــيچ وجــه 
  .يكديگر قرار نگيرند

  
  حمل و نقل -فصل هفتم

  :ونقل در واحد توليدكننده پسماند بايد به صورت زير صورت پذيرد حمل :47ماده
ــا     :الــف ــه صــورتي طراحــي گــردد كــه ب ــد پســماند ب حمــل پســماند در درون مركــز تولي

پــذير  كــاناســتفاده از چــرخ دســتي يــا گــاري بــراي بــارگيري و تخليــه آســان پســماند، ام 
  .باشد
  .ها يا ظروف را پاره نكند اي كه كيسه هاي تيز و برنده باشد، به گونه فاقد لبه :ب
  .شستشوي آن آسان باشد :پ
  .وسايل هر روز نظافت و ضدعفوني شوند :ت
  .ناپذير باشد از چرخ دستي پسماند براي حمل مواد ديگر استفاده نشود و نشت :ث
  .ل زباله به محل نگهداري استفاده نشوداز سيستم پرتاب براي انتقا :ج
  

تعويض وسـيله حمـل پسـماند از انتهـاي بخـش در بيمارسـتان بـراي انتقـال بـه           :48ماده 
  .موقت ضروري است محل نگهداري

 



تـوان از   هـا مـي   هـايي كـه حجـم توليـد پسـماند كـم اسـت ماننـد مطـب          در واحد :49ماده 
هـاي مقـاوم بـراي     مجهـز بـه كيسـه    نشـت، مقـاوم و   سطل زباله قابـل شستشـو، غيرقابـل   

  .حمل زباله استفاده شود
  

 توانـد حمـل پسـماند بـه محـل امحـا را از طريـق قـرارداد         توليدكننده پسماند مـي  :50ماده 
هاي صـالح واگـذار نمايـد، نظـارت بـر حسـن انجـام كـار بـر عهـده توليدكننـده             به شركت

  .قانون مديريت پسماندها خواهد بود) 7(منطبق با ماده 
  

اي صـورت   هـا و ظـروف بايـد بـه گونـه      ونقـل و بـارگيري بسـته    جايي، حمـل  جابه :51ماده 
بنـدي و ظـروف ثابـت مانـده و دچـار نشـت، پـارگي، شكسـتگي و          پذيرد كه وضعيت بسـته 

  .ريزي پسماند نشوند بيرون
  

ــاده  ــل :52م ــازل       حم ــيون ب ــوابط كنوانس ــوانين و ض ــابع ق ــماند، ت ــرزي پس ــل فرام ونق
  .باشد مي
  

  :بارگيري بايد با شرايط زير صورت پذيرد :53ماده 
  .داري نمايد واحد امحاءكننده، از دريافت پسماندهاي فاقد برچسب اكيدا خود )الف
ــه پوشــش مناســب      )ب ــز ب ــه مجه ــارگيري و تخلي ــف ب ــل مختل ــد در مراح ــارگران باي ك

 هـا كـه توسـط وزارت تـدوين شـده      قـانون مـديريت پسـماند   ) 5(العمـل مـاده    مطابق دستور
تاييـد   "نامـه هيئـت زيـران     پيوسـت تصـويب   "كـه بـه مهـر    )4(و به شرح پيوست شـماره  

  .شده است باشند
  .توان مستقيما در خودرو قرار داد ها و ظروف را مي كيسه )پ
  

  :هاي زير باشد خودرو حمل كننده پسماند بايد داراي ويژگي :54ماده 
  .كاملا سرپوشيده باشد )الف
  .ناپذير باشد و نشت قسمت بار نفوذناپذير )ب
  .آوري و نگهداري شيرابه باشد قسمت بار دو جداره بوده و داراي سيستم جمع )پ
  .قسمت بار داراي سيستم ايمني، ضد حريق و ضد سرقت باشد )ت



المللـي نـوع پسـماند و     رو در دو سـمت و در سـمت عقـب، نمـاد بـين      بر روي بدنه خـود  )ث
  .درو درج شودنام شركت حمل كننده و شماره مجوز خو

  .از خودرو حمل پسماند براي حمل مواد ديگر يا پسماندهاي عادي استفاده نشود )ج
  .اندازه خودرو متناسب با حجم پسماند باشد )چ
  .متر باشد 2/2ارتفاع دروني خودرو حدود  )ح
  .اتاق راننده از قسمت بار مجزا باشد )خ
ش خـودرو از جـنس فـرش يـا     پـو  كـف . امكان نظافت و ضـدعفوني كـردن داشـته باشـد     )د

  .الامكان پوششي يكپارچه و بدون درز داشته باشد موكت نباشد و حتي
  .ونقل و در زمان عدم استفاده قسمت بار قفل شود در حين حمل )ذ
  

باشـند، بـه    كش آنها قابـل جـدا شـدن اسـت ارجـح مـي       خودروهايي كه قسمت بار :55ماده 
بـارگيري قـرار داد و يـا از آن بـه عنـوان انبـار       توان قسـمت بـار را در واحـد     اين ترتيب مي

  .استفاده كرده و پس از پر شدن، آن را با يك باركش خالي، تعويض نمود
  

هـاي منـدرج در    تـر از زمـان   در مـواردي كـه زمـان نگهـداري يـا حمـل طـولاني        :56ماده 
  .هاي با سيستم سردكننده استفاده كرد است، بايد از كاميون) 45(ماده 

  
حادثــه بــراي رســاندن پســماند بــه محــل امحــا  ترافيــك و كــم از مســيرهاي كــم :57مــاده 

  .استفاده شود
 

ــاده  ــر  هــاي صــلاحيت ونقــل پســماند پزشــكي صــرفا توســط شــركت  حمــل :58م دار و ب
و در  شـود  هايي صـورت گيـرد كـه توسـط وزارت و سـازمان صـادر مـي        اساس مجوز و فرم

ي اعــم از وزارت، ســازمان و مــاموران صــورت نيــاز و درخواســت بايــد بــه مســئولان نظــارت
  .راهنمايي و رانندگي ارايه گردد

  .وانتقال پسماند پزشكي توسط پست ممنوع است حمل :تبصره
  

حمل پسماند، صـرفا بـه مقصـد نهـايي مشـخص شـده در مجـوز و بـدون اتـلاف           :59ماده 
  .زمان صورت پذيرد



  
كي ويــژه بــا  ونقــل پســماندهاي تفكيــك شــده پزشـ ـ    جابجــايي و حمــل  :60مــاده 

  .پسماندهاي عادي ممنوع است
  

  خطرسازي، تصفيه و امحا بي -فصل هشتم
خطرسـازي و امحـاي پسـماندهاي پزشـكي ويـژه بسـتگي بـه         انتخـاب روش بـي   :61ماده 

ــات     ــدعفوني، ملاحظـ ــارايي روش ضـ ــماند، كـ ــوع پسـ ــه نـ ــي از جملـ ــل مختلفـ عوامـ
ان پســماند و نظــاير محيطــي و بهداشــتي، شــرايط اقليمــي، شــرايط جمعيتــي، ميــز  زيســت
  .آن دارد

  
هـاي   بايسـت يكـي يـا تلفيقـي از روش     هر توليدكننده پسـماند پزشـكي ويـژه مـي     :62ماده 
  .خطرسازي، تصفيه و امحا را انتخاب و پس از تاييد وزارت به اجرا گذارد بي
  

هـاي متمركـز بايـد از     مكان استقرار سيسـتم مـورد اسـتفاده در خصـوص سيسـتم      :63ماده 
  .ها به تاييد سازمان برسد و خروجي آلايندهنظر فني 

  
ــده توســط مراكــز عمــده توليــد    بــي :64مــاده  خطرســازي پســماندهاي عفــوني و تيــز برن

و در شـهرهاي متوسـط و بـزرگ بايـد     ) هـا  ماننـد بيمارسـتان  (كننده پسماند پزشـكي ويـژه   
بـه   هـاي مربوطـه   ونقـل و هزينـه   در محل توليد انجـام شـود تـا مخـاطرات ناشـي از حمـل      

تواننـد در   در شـهرهاي كوچـك و روسـتاها و مراكـز كوچـك، پسـماندها مـي       . حداقل برسد
  .خطر گردند سايت مركزي بي

  
هـا، مراكـز بهداشـت،     اعـم از درمانگـاه  (ساير مراكز توليـد پسـماند پزشـكي ويـژه      :65ماده 

هـا و   هـا، مطـب   هـا، فيزيـوتراپي   هـا، دندانپزشـكي   هـا، مراكـز تزريـق، راديولـوژي     آزمايشگاه
اي يـا مراكـزي، زبالـه     هـاي منطقـه   تواننـد در سـايت   مـي ) ساير مراكز توليد پسماند پزشكي

هـاي مجـاور اسـتفاده     خطرسـاز بيمارسـتان   و يـا از امكانـات بـي    خطـر نماينـد   توليدي را بي
  .نمايند

  



  .هاي مركزي تصفيه يا دفع فاقد مجوز ممنوع است تحويل پسماند به واحد :66ماده 
 

ــاده  ــد :67م ــي  واح ــز ب ــاي متمرك ــر ه ــوز    خط ــازمان مج ــد از وزارت و س ــماند باي ــاز پس س
  .دريافت نمايند

  
ــانون مــديريت پســماندها پــس از تبــديل پســماند پزشــكي  ) 7(مطــابق مــاده  :68مــاده  ق

  .گيرد ويژه به عادي، ساز و كار مديريت آن همانند پسماند عادي صورت مي
  

بـه عـادي بايـد داراي ويژگـي هـاي زيـر        هر روش تبديل پسـماند پزشـكي ويـژه    :69ماده 
  :باشد
ســازي ميكروبــي اسپورهــــاي    دســتگاه بـــــــــايد قابـــــــليت غيــــرفعال    )الــف

كــاهش ) 6(بــه ميــزان حــداقل تــا  )Microbial inactivation efficacy( باكتــــــــري
 )6log10(. را داشته باشد) 10(لگاريتمي در پايه 

  .خطرسازي توليد نگردد رناك در حين بيمحصولات جانبي سمي يا خط -ب
  .خطر و احتمال انتقال بيماري و عفونت را حذف نمايد -پ
مستندات مربوط بـه انجـام فراينـد و بررسـي صـحت عملكـرد دسـتگاه وجـود داشـته           -ت

  .باشد
خطـر بـوده و بـه راحتـي      خروجي هر روش بايستي بـراي انسـان و محـيط زيسـت بـي      -ث

  .ري قابل دفع باشدو بدون انجام فرايند ديگ
از لحــاظ ايمنــي داراي شــرايط مناســب باشــد و در كليــه مراحــل كــار، ايمنــي سيســتم  -ج

  .حذف شود
  .مقرون به صرفه باشد -چ
  .توسط جامعه قابل پذيرش باشد -ح
خطـر باشـد و يـا حـداقلِ      بـي ... از نظر بهداشتي و ايمنـي بـراي كاركنـان و كـاربران و      -خ

  .خطر را ايجاد نمايد
  .المللي كشور باشد در راستاي عمل به تعهدات بين -د
هاي مـورد اسـتفاده بايـد درقالـب مـديريت پسـماند بـه تاييـد مراجـع صـالح            كليه روش -ذ

  .برسد



ــا شــرايط و   در زمــان -ر هــاي اپيــدمي و خــاص، وزارت معيــار جديــد و موقــت متناســب ب
  .نمايد اعلام مي هاي شاخص را باكتري) 10(كاهش لگاريتمي در پايه ) 6(حداقل تا 

آوري و بــراي دفــع بــه گورســتان  هــاي قطــع شــده بايســتي مجــزا جمــع اعضــا و انــدام -ز
  .محل حمل شده و به روش خاص خود دفن گردد

ــه ) 2(هــاي عمــده تصــفيه در پيوســت شــماره   ضــوابط و معيارهــاي روش -تبصــره كــه ب
  .تاييده شده است خواهد بود "پيوست تصويب نامه هيئت وزيران"مهر

 
سـوز اعـم از متمركـز و غيـر متمركـز در شـهرها ممنـوع         نصـب هـر گونـه زبالـه     -70ماده 
  .است

 
استقرار هرگونه سيسـتم تصـفيه يـا امحـاي مركـزي منـوط بـه انجـام مطالعـات           -71ماده 

  .ارزيابي اثرات زيست محيطي خواهد بود
 

يدكننــده هــاي تول هــاي نــو، واحــد بــا تغييــر فنــاوري و روي كــار آمــدن فنــاوري -72مــاده 
هـا و در صـورت تاييـد، اسـتفاده از آنهـا بـه جـاي         موظف به بررسـي كـارايي ايـن فنـاوري    

  .باشند تر مي هاي قديمي روش
 

ــاده  ــن     -73م ــي در اي ــوع ضــابطه قبل ــوان ضــوابط جــايگزين هــر ن ــه عن ــن ضــوابط ب اي
خصوص تلقي گرديده و در صـورت وجـود مـوارد مشـابه، ايـن ضـوابط معتبـر و قابـل اجـرا          

  .شدبا مي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  1پيوست 
  جدول طبقه بندي پسماندهاي پزشكي ويژه

  شرح و مثال  نام رده پسماند

  هاي عفوني  پسماند

ــده بيمــاري   ــه داشــتن عوامــل زن ــون ب زا  پســماندهاي مظن
ــيط  ــد محـ ــگاه،    ماننـ ــي آزمايشـ ــت ميكروبـ ــاي كشـ هـ

ــوني،     ــاران عفـ ــازي بيمـ ــي از جداسـ ــماندهاي ناشـ پسـ
ــا،   ــ(بافته ــواب آل ــرد   )ودهس ــه ف ــي ك ــا تجهيزات ــواد ي ، م

انــد و مــواد دفــع  مبــتلا بــه بيمــاري عفــوني تمــاس داشــته
  .شده از اين بيماران

هـايي از بـدن    هـاي انسـاني، تكـه    هـا و آبگونـه   مانند بافت  شناسي هاي آسيب پسماند
  .هاي بدن، جنين انسان، خون و ساير آبگونه

 ــ   هاي تيز و برنده پسماند ــق، دس ــوزن تزري ــد س ــه  ) set(تگاه مانن ــون، تيغ آنفوزي
  .هاي شكسته چاقو، چاقو، تيغ، شيشه

  پسماندهاي دارويي خطرناك

ــرلازم      ــا غي ــته ي ــاريخ گذش ــاي ت ــد داروه ــي (مانن اقلام
انــد  كـه حـاوي دارو يـا اقلامـي كـه بـه دارو آلـوده شـده        

كــه در صــورت ) هــاي دارويــي هــا و شيشــه ماننــد قــوطي
ــان   ــيط و انسـ ــراي محـ ــيط بـ ــدن در محـ ــر آزاد شـ مضـ

  .باشد

  سيككپسماندهاي ژنوتو

ــا خصوصــيات ســمي   ماننــد پســماندهاي داراي مــوادي ب
ــراي ژن ــماندهاي داراي داراي    بــ ــه پســ ــا، از جملــ هــ

ــه  (سايتوتوكســيك ــرطان ب ــان س ــتر در درم ــه بيش ــار  ك ك
  .ها ، و مواد شيميايي سمي براي ژن)روند مي

  پسماندهاي شيميايي خطرناك

ــد معــ ـ    ــيميايي ماننـ ــواد شـ ــوي مـ ــه محتـ ــاي  رفكـ هـ
ــواد     ــيلم، مـ ــور فـ ــوت و ظهـ ــگاهي، داروي ثبـ آزمايشـ

ــر    ضــدعفوني ــا غي ــته ي ــاريخ گذش ــدزداي ت ــده و گن كنن
باشــند كــه در صــورت آزاد شــدن   هــا مــي لازم و حــلال

  . در محيط براي محيط و انسان مضر باشد

ــاتري   پسماندهاي داراي فلزات سنگين ــد ب ــايل داراي    مانن ــته، وس ــاي شكس ــا، ترمومتره ه
  ...گيري فشار خون و  اندازه جيوه براي

ماننـــد ســـيلندرهاي گازهـــا، كـــارتريج گـــاز و قـــوطي    ظرفهاي تحت فشار
  افشان

  پسماندهاي پرتوساز
شـــامل : پســـماندهاي محتـــوي مـــواد راديـــو اكتيـــو    

ــود مـــي  ــررات خـــاص خـ ــود و  مقـ ــن  شـ ــمول ايـ از شـ
  .ضوابط خارج است



  شرح انواع پسماندهاي پزشكي ويژه
  :نيپسماندهاي عفو -1

ــاري     ــده بيم ــل زن ــتن عوام ــه داش ــون ب ــوني مظن ــماندهاي عف ــاكتري(زا  پس ــ ب ــروسه ــا، ا، وي ــا  انگــل ه ــا ي ه
ايــن . باشــند موجــب بيمــاري شــوند، مــي ،بــه مقــدار و كيفيتــي كــه بتواننــد در ميزبانــان حســاس ) هــا قــارچ

  :رده شامل موارد زير است
  كار آزمايشگاه، زاي ناشي از شده حاوي عوامل بيماري ها و مواد نگهداري كشت 
ــه بيمــاري   پســماندهاي ناشــي از عمــل  ماننــد (هــاي عفــوني  هــاي جراحــي و كالبــد شــكافي اجســاد مبــتلا ب

  ،.)اند هاي بدن بوده ها، مواد و تجهيزاتي كه در تماس با خون يا ديگر آبگونه بافت
ــازي        ــش جداس ــده در بخ ــتري ش ــوني بس ــاران عف ــماندهاي بيم ــمان   ( پس ــي، پانس ــواد دفع ــد م ــ مانن اي ه

  ،)هاي بدن هاي آلوده به خون انسان يا ديگر آبگونه هاي جراحي يا عفوني ، لباس زخم
ــاليز شــده باشــند    ــا بيمــاران عفــوني همودي ــاليز از جملــه  ( پســماندهايي كــه در تمــاس ب ماننــد تجهيــزات دي

  ،)بند، دستكش و لباس آزمايشگاه هاي يكبار مصرف، گان، پيش گذاري و فيلترها، حوله لوله
  .ران آزمايشگاهي آلودهجانو 
  .اند هرنوع اسباب يا مواد ديگري كه در تماس با اشخاص يا جانوران آلوده بوده 

ــه ــده  ": توج ــز و برن ــام تي ــوني   " اجس ــماندهاي عف ــه پس ــك زيرمقول ــز ي ــوده ني ــوابط    ي آل ــن ض ــا در اي ــد ام ان
  .شوند جداگانه شرح داده مي

ــوده گهــا و مــواد ن كشــت ــه شــدت آل ــو هــداري شــده ب ــده ب ــوده،  ده و شــامل عوامــل بيمــاريكنن زاي عفــوني ب
انـد، يـا    هـا، اجسـاد جـانوران و ديگـر پسـماندهايي كـه بـه آنهـا تلقـيح شـده و آلـوده شـده             پسماند كالبد شكافي

  .شوند ناميده مي "پسماندهاي بشدت آلوده كننده  "اند  زا بوده در تماس با اين گونه عوامل بيماري
  
  پسماندهاي آسيب شناختي -2

ن، خــون و اهــا، اجــزاي بــدن، جنــين انســان و جســد جــانور هــا، انــدام اندهاي آســيب شــناختي شــامل بافــتپســم
پســـماندهاي "در ايـــن مقولـــه اجـــزاي قابـــل شناســـايي بـــدن انســـان و جـــانوران را . انـــد هـــاي بـــدن آبگونـــه
  .نامند مي "تشريحي

  
  اجسام تيز و برنده -3

موجـب زخـم از قبيـل بريـدگي يـا سـوراخ شـدگي شـوند و         تواننـد   اجسام تيـز و برنـده اقلامـي هسـتند كـه مـي      
ــد از ــوزن: عبارتن ــوزن س ــا، س ــه    ه ــاقوي جراحــي و ديگــر تيغ ــه چ ــدي، تيغ ــاي زيرجل ــاقو، ســت  ه ــا، چ ــاي  ه ه

ــاخن بيمــاران و  شكســته  هــا، شيشــه انفوزيــون، اره ــه هــر   ... هــا و ن ــا نباشــند ب كــه ممكــن اســت عفــوني باشــند ي
  .آيند دكننده سلامتي به شمار ميحال به عنوان پسماندهاي بشدت تهدي



  پسماندهاي دارويي -4
ــته،    ــاريخ گذشـ ــاي تـ ــد از داروهـ ــي عبارتنـ ــماندهاي دارويـ ــرف پسـ ــده، تفكيـــك  مصـ ــوده،   نشـ ــده و آلـ شـ

ايـن  . هـايي كـه ديگـر بـه آنهـا نيـازي نيسـت و بايـد بـه نحـو مناسـبي دفـع شـوند              ها، مواد مخـدر و سـرم   واكسن
هــاي  هــا و قــوطي ه شــده مــورد مصــرف در كارهــاي دارويــي ماننــد بطــريرده همچنــين شــامل اقــلام دورريختــ

هــاي داروهــا هــم )ويــال(هــاي اتصــال و شيشــه داراي باقيمانــده داروهــاي خطرنــاك، دســتكش، ماســك، لولــه 
  .بوده كه در صورت آزاد شدن در محيط براي محيط و انسان مضر باشند

  
  پسماندهاي ژنوتوكسيك -5

ــه شـــدت   ــماندهاي ژنوتكســـيك بـ ــاد پسـ ــيات ايجـ ــلولي،  خطرناكنـــد و ممكـــن اســـت خصوصـ جهـــش سـ
ــب ــه عجي ــرطان   الخلق ــا س ــي ي ــند   زاي ــته باش ــي داش ــود       .زاي ــه وج ــدي ب ــي ج ــكلات ايمن ــماندها مش ــن پس اي

ايــن مشــكلات هــم درون بيمارســتان و هــم پــس از دفــع پســماندها در بيــرون از بيمارســتان          . آورنــد مــي
ــد باشــد و بايــد مــورد توجــه خــاص قــرار داشــت   مــي تواننــد داراي  ه باشــند، پســماندهاي ژنوتوكســيك مــي توان

سايتوكســيك، مــواد شــيميايي و مــواد پرتوســاز باشــند،        ،)بــه شــرح ذيــل  (داروهــاي سايتوكســيك معــين  
ــيك   ــاي سايتوكس ــدنئوپلازي (داروه ــا ض ــي    ) ي ــكيل م ــه را تش ــن مقول ــلي اي ــواد اص ــه م ــي  ك ــد، م ــد  دهن توانن

هـا   درمـاني سـرطان   ايـن داروهـا بـراي شـيمي    . متوقـف كننـد  هـاي زنـده را بكشـند يـا رشـد آنهـا را        بعضي سلول
ــي  ــار م ــه ك ــد ب ــاري   . رون ــواع بيم ــان ان ــاي سايتوكســيك نقــش مهمــي در درم ــد   داروه ــاي نئوپلازيــك دارن ه

ــدام و درمــان بيمــاري    ــد ان ــوان مــاده ايمونوساپرســيو هنگــام پيون ــه عن ــاگون داراي اســاس  همچنــين ب هــاي گون
هـــاي  بيشـــتر اوقـــات در بخـــشهـــاي سايتوكســـيك  دارو. ي دارنـــدا ايمنـــي شـــناختي كاربردهـــاي گســـترده

شــوند، كــه نقــش اصــلي آنهــا  هــاي پرتودرمــاني مصــرف مــي شناســي و واحــد تخصصــي ماننــد بخــش ســرطان
  .در درمان سرطان است

ــده       ــان داده ش ــر نش ــادر زي ــتي در ك ــت از تندرس ــتفاده در مراقب ــورد اس ــيك م ــواد ژنوتوس ــرين م ــج ت ــد راي . ان
  :يك خطرناك را مي توان به شرح زير رده بندي كردداروهاي سايتوكس

  
  
  
  
  
  
  
  



  هاي بهداشتي و درماني هاي ژنوتوكسيك مورد استفاده در مراقبت رايج ترين فراورده
  زا بندي شده به عنوان سرطان طبقه -1
  :مواد شيميايي -

  بنزن
  :داروهاي سايتوكسيك و غيره -

ــوپرين، ــيل، آزاتيــ ــازين، سي كلرامبوســ ــتين،  كلرنفــ ــالان، سيموســ ــفاميد، ملفــ ــپورين، سيكلوفســ كلوســ
  تيوتپا، ترسولفان تاموكسفين،

  )راديو اكتيو(مواد پرتوساز  -
  زاي ممكن يا احتمالي  طبقه بندي شده به عنوان سرطان -2

  :مواد سايتوتوكسيك و داروهاي ديگر
تـــين، داكاربـــازين، پلا آزاســـايتيدين، بلئومايســـين، كاروموســـتاين، كلرامفنيكـــل، كلروزتوســـين، ســـيس 

ــين، دي ــي دائونوروبيس ــل هيدروكس ــي     (فلــوراتريزين  متي ــرف نم ــه ديگــر مص ــانفوران ك ــد پ ، )شــود مانن
ــدازول،       ــافنوپين، نيريـ ــين، نـ ــدازول، ميتومايسـ ــيل، مترونيـ ــل تيوراسـ ــتين، متيـ ــين، لوموسـ دوكسوروبيسـ

ســـترون، ســـاركوليزين، پروكاربـــازين هيدروكلرايـــد، پروژ اگزازپـــام، فناســـتين، فنوباربيتـــال، فنيتـــوئين،
  .كلرمتين استرپتوزوسين، تري

المللــي پــژوهش  ايــن طبقــه بنــديها طبــق طبقــه بنــدي گــروه كــاري ســازمان بــين  -3
  .)IARRC.(درباره سرطان است

ــور - ــواد آلكيلات ــدهاي  : م ــد متقــاط DNAكــه موجــب آلكيلاســيون نوكلئوتي ــه پيون ع و كدنويســي ، و منجــر ب
  .شوند غلط در ذخيره ژني مي

  .هاي سلول دارند كه اثر بازدارنده بر ساخت زيستي اسيدنوكلئيك: ها آنتي متابوليت -
  .ي تقسيم سلولي، كه از تكثير سلول جلوگيري مي كنند مواد بازدارنده -
شــوند و مــي تــوان آنهــا را بــه   پســماندهاي سايتوكســيك كــه از چنــد منبــع در مراقبــت تندرســتي توليــد مــي  -

  :شرح ذيل طبقه بندي كرد
، gaugeهــاي دارويــي و تجــويز داروهــا ماننــد ســرنگ، ســوزن، ويــال،        مــواد آلــوده بــه فــرآورده    

 .بندي بسته

 .هاي بيمارستان داروهاي منسوخ شده، داروهاي برگشتي از بخش 

ــتان ــيك     در بيمارس ــماندهاي ژنوتوكس ــرطان، پس ــي س ــاي تخصص ــا    (ه ــيك ي ــواد سايتوتوكس ــه داراي م ك
  .درماني را تشكيل دهند مجموع پسماندهاي بهداشتي از% 1ممكن است تا ) پرتوزا هستند

  
  



  پسماندهاي شيميايي -6
ــي   ــكيل م ــيميايي تش ــماندهاي ش ــراي       پس ــال ب ــوان مث ــه عن ــه ب ــيميايي ك ــاي ش ــد و گازه ــواد جام ــوند از م ش

پســماندهاي . رونــد داري و گنــدزدايي بــه كــار مــي كارهــاي تشخيصــي و تجربــي، و كارهــاي نظافــت، خانــه 
ــت ــا شــيميايي مراقب ــاني مــي ه ــي  ي بهداشــتي درم ــا ب ــاك ي ــد خطرن ــه حفاظــت از. خطــر باشــند توانن  در زمين

  :آيند كه حداقل يكي از خصوصيات زير را داشته باشند تندرستي موقعي خطرناك به شمار مي
  .سمي 
 ) pH>12و بازوهاي  pH<2مانند اسيدهاي با (  خاصيت خورندگي 

 .قابليت احتراق خود به خود 

 ).دهنده در مقابل آب و حساس به ضربه مواد انفجاري، مواد واكنشمانند ( دهنده واكنش 

 )مانند داروهاي سايتوكسيك(ژنوتوكسيك  

ــك از         ــيچ يـ ــه هـ ــت كـ ــيميايي اسـ ــواد شـ ــته از مـ ــامل آن دسـ ــاك شـ ــر خطرنـ ــيميايي غيـ ــماندهاي شـ پسـ
  .هاي مذكور را نداشته باشند، مانند قندها، امينواسيدها و بعضي املاح آلي و غير آلي خصوصيت

ــت       ــداري مراقب ــات و نگه ــج در تاسيس ــتفاده و راي ــورد اس ــاك م ــيميايي خطرن ــواد ش ــواع م ــتي   ان ــاي بهداش ه
ــاني و بيمارســتان ــاد در پســماندها يافــت مــي     درم ــه احتمــال زي ــا كــه ب ــل شــرح داده    ه ــد ذي ــد بن شــوند در چن

  .شوند مي
  
  پسماندهاي محتوي فلزات سنگين  -7

ــررد    ــك زي ــنگين ي ــزات س ــوي فل ــماندهاي محت ــول    پس ــور معم ــه ط ــاك و ب ــيميايي خطرن ــماندهاي ش ه از پس
ــد بشــدت ســمي ــه      . ان ــاليني ب ــته شــده ب ــزات شكس ــور مشــخص از نشــت تجهي ــه ط ــوه ب ــماندهاي داراي جي پس

  .آوري شوند هايي تا حد ممكن بايد جمع شده از چنين دستگاه هاي پخش جيوه .آيند وجود مي
ــوه دار     ــادي جيـ ــدار زيـ ــم مقـ ــازي هـ ــاي دندانسـ ــاي كارهـ ــدتا از  . دبقايـ ــادميوم عمـ ــماندهاي داراي كـ پسـ

بـا مقـداري    "هـاي تقويـت شـده بـا چـوب      پانـل "برخـي  . آينـد  هـاي دور ريختـه و شكسـته بـه وجـود مـي       باتري
چنــد . رونــد هــاي تشخيصــي بــه كــار مــي و در بخــش Xبــه عنــوان ضــدنفوذ كــردن پرتوهــاي ســرب هنــوز هــم 

  .شوند سماندهاي دارويي شرح داده مينوع دارو آرسنيك دارند اما در اين ضوابط به عنوان پ
  
  ظروف تحت فشار -8

ــي      ــار م ــه ك ــزات آزمايشــگاهي ب ــا در تجهي ــت از ســلامتي و ي ــا در مراقب ــواع گازه ــد  بســياري از ان ــادر (رون ك
باشـند و   اي مـي  هـاي افشـانه   هـاي تحـت فشـار و قـوطي     ايـن گازهـا بيشـتر اوقـات در سـيلندر     ). زير را نگاه كنيـد 

در حــالي كــه هنــوز مقــداري (شــوند يــا ديگــر نتــوان از آنهــا اســتفاده كــرد   ي خــالي مــيبســياري از آنهــا وقتــ



هــاي  بــه خصــوص قــوطي - قابــل مصــرف دوبــاره هســتند، امــا بعضــي انــواع ديگــر ) گــاز در آنهــا بــاقي مانــده
  .را بايد به نحو مناسب دفع كرد –افشانه 

ــا  يــا بــالقوه خطرنــاك كــه در ظــرو ) inert(گازهــا خــواه از نــوع خنثــي  ف تحــت فشــار قــرار دارنــد همــواره ب
ظــرف گــاز اگــر در پسماندســوز انداختــه شــود يــا بــه طــور اتفــاقي ســوراخ شــود   . دقــت بايــد مــديريت شــوند

  .ممكن است منفجر شود
  :روند گازهايي كه از همه بيشتر در مراقبت از سلامتي به كار مي

ــ( هـــاي هالوژنـــه فـــرار اكســـيد ازت، هيـــدروكربن: گازهـــاي هوشـــبري د هالوتـــان، ايزوفلـــوران و ماننـ
  .كه به مقدار زياد به جاي اتر و كلروفوم استفاده مي شود) آنفلوران

ــا  ــگاه     -كاربرده ــان در زايش ــام زايم ــتان، هنگ ــل بيمارس ــاق عم ــولانس  در ات ــا و در آمب ــش   ه ــا، در بخ ه
ــه كــار       ــوان تســكين ب ــه عن ــاك، در دندانپزشــكي ب هــاي بيمارســتان عمــومي هنگــام اجــراي اعمــال دردن

  .روند مي
ــين اكســايد ــا:اتيل ــزات جراحــي و اســباب   -كاربرده ــترون ســازي تجهي ــراي س ــاي پزشــكي، در محــل   ب ه

  .مركزي توزيع لوازم و گاهي در اتاق عمل بيمارستان
ــق      : اكســيژن ــايع نگهــداري مــي شــود و از طري ــا م ــه شــكل گــازي ي ــزرگ ب ــا انبارهــاي ب در ســيلندرها ي

  .مصرف استثنايي براي بيماران -كاربرد. شود كشي مركزي توزيع مي لوله
ــا: هـــواي فشـــرده  ــاقي، تاسيســـات و   -كاربردهـ در كارهـــاي آزمايشـــگاهي ، تجهيـــزات درمـــان استنشـ

  .نگهداري تجهيزت و در دستگاههاي كنترل محيط زيست
  
  .از شمول اين ضوابط خارج است: پسماندهاي پرتو ساز و راديواكتيو -9
  

  : پسماندهاي عادي -10
: باشـــند كـــه شـــامل داري و مـــديريت اجرايـــي ايـــن مراكـــز مـــي ي از كاركردهـــاي خانـــهپســـماندهاي ناشـــ

ــمت اداري    ــه، قس ــپزخانه، آبدارخان ــماندهاي آش ــالي، پس ــتگاه م ــاني و   ايس ــتاري، باغب ــاي پرس ــل   از ه ــن قبي اي
درمـــاني را تشـــكيل  ايـــن پســـماندها بخـــش بزرگـــي از پســـماندهاي توليدشـــده در مراكـــز بهداشـــتي. اســـت

مـديريت ايـن دسـته از پسـماندها مربـوط       .نسـبت بـه جداسـازي آنهـا درمبـدا توليـد اقـدام شـود         دهد و بايـد  مي
  .باشد ها مي ها و بخشداري ها، دهياري به شهرداري

  
  
  
  



  2پيوست 
  ضوابط و معيارهاي روشهاي عمده تصفيه و دفع

  
  و سازي با اتو كلا معيارها و ضوابط روش سترون-1

  :در راهبري اتو كلاوها عوامل زير بايد مد نظر قرار گيرد -الف
  .زمان، درجه حرارت، فشار، نوع پسماند، نوع ظروف، نحوه بارگذاري و حداكثر ميزان بارگذاري

  .اين روش براي پسماندهاي عفوني و تيز و برنده كاربرد دارد -ب
  .يه شوندپسماندها شيميايي و دارويي نبايد با اين روش تصف -پ
حـاوي پسـماند قابـل    ) S.B(شـود بايـد كيسـه و ظـرف ايمـن      بـدون خـردكن اسـتفاده مـي     چنانچه از اتـو كـلاو   -ت

  .اتوكلاو كردن باشند
  .شود بايد متناسب با حجم اتوكلاو باشد ميزان پسماندهايي كه داخل دستگاه قرار داده مي -ث
  .دارد) پسماند(ر سازي بستگي به به مقدار و چگالي با مدت زمان سترون -ج
  .دستگاه بايد حداقل سالي يكبار كاليبره شود و مستندات آن موجود باشد -چ
بـراي هـر دوره   ) ماننـد نوارهـاي حسـاس بـه حـرارت يـا مـوارد مشـابه ديگـر         ( هاي شـيميايي   استفاده از شاخص -ح

يجـاد شـده   شـوند، ضـروري اسـت تـا نشـان دهـد شـرايط كامـل سـترون سـازي ا           كـه سـترون مـي   ) سـيكل (كاري 
  ).است

استفاده از شـاخص بيولوژيـك باسـيلوس اسـتئاروترموفيلوس حـداقل مـاهي يكبـار ضـروري اسـت تـا از صـحت             -خ
  .عمليات سترون سازي اطمينان حاصل شود

  .مستندات بايد حداقل به مدت يكسال نگهداري شوند -د
  :گيردوقتي يك اتوكلاو گراويتي براي پسماند پزشكي مورد استفاده قرار مي  -ذ

باشـد و زمـان مانـد كمتـر     ) Psi(پونـد بـر ايـنچ مربـع     15گـراد و فشـار    درجـه سـانتي   121درجه حرارت نبايد كمتر از 
  .دقيقه نباشد 60از 

 31 (Psi) گــراد نباشــد و فشــار درجــه ســانتي 135دقيقــه درجــه حــرارت كمتــر از  45بــراي اتــوكلاو بــا زمــان مانــد 
  .باشد

  :شود بايد موارد زير را شامل شود پسماند پزشكي استفاده مي وقتي يك اتوكلاو وكيوم براي -ر
 Psi (15(گـراد نباشـد و فشـار    درجـه سـانتي   121دقيقـه درجـه حـرارت كمتـر از      45براي يك اتوكلاو با زمـان مانـد   

  .باشد
 )Psi(گـراد نباشـد و فشـار    درجـه سـانتي   135درجـه حـرارت كمتـر از     دقيقـه،  30براي يـك اتـوكلاو بـا زمـان مانـد      

  .باشد 31
شــده در نظـر گرفتــه شــود مگــر اينكــه انــديكاتور زمــان، درجــه   پسـماند پزشــكي نبايدبــه عنــوان پســماند تصــفيه  -ز

سـازي بـا اتـو كـلاو، زمـان، درجـه حـرارت و فشـار لازم تـامين           حرارت و فشار نشان دهد كه در طي فراينـد سـترون  
  .شده است

يـا فشـار نشـان دهـد كـه ايـن سـه عامـل مناسـب نبـوده تمـام بـار             اگر به هر دليل انديكاتور زمان، درجه حرارت  -ژ
  .پسماند پزشكي بايد دوباره اتو كلاو شوند تا فشار، درجه حرارت و زمان ماند مناسب به دست آيد

  
  
  

  )اداره كردن(ثبت كردن پارامترهاي راهبري



توماتيـك و مـداوم پـايش شـود     هر اتوكلاو بايد مجهز به تجهيزات ثبت كـامپيوتري يـا گرافيـك باشـد تـا بـه طـور ا       
كــاري اتــوكلاو  و تــاريخ، زمــان، روز، تعــداد بــار و پارامترهــاي عمليــاتي ر بــه طــور كامــل در سراســر ســيكل كامــل 

  . ثبت كند
  

  فرايند، تست اسپور آزمايش صحت
 Bacillus stearo thermoحـاوي (اتـو كـلاو بايـد بـه طـور كامـل و مـداوم انـديكاتور بيولـوژيكي مصـوب            -الـف 

philus (را در ماكزيمم ظرفيت طراحي شده هر اتوكلاو بكشد.  
هــاي اســپورهاي باســيلوس اســتئارو ترموفيلــوس يــا نوارهــاي اســپور  انــديكاتور بيولوژيــك بــراي اتــوكلاو ويــال -ب

  .ليتر است اسپور در ميلي 1×106
كنـد زمـان    ر مـي كـا  psi15درجـه سـانتيگراد و فشـار     121تحت هيچ شرايطي بـراي اتـوكلاوي كـه بـا دمـاي       -پ

  .دقيقه باشد 30ماند پسماند در آن نبايد كمتر از 
  

  آزمايش روتين
توانـد بـراي    دهـد و مـي   رسـد، تغييـر رنـگ مـي     وقتي يك نوار انديكاتور شيميايي بـه يـك درجـه حـرارت معـين مـي      

  .نشان دادن صحت و سقم اينكه درجه حرارت مناسب به دست آمده است مورد استفاده قرار گيرد
ــوار روي بســته پســماند در محــل   ممكــن ــان از اينكــه   اســت اســتفاده بيشــتر از يــك ن ــراي اطمين هــاي مختلــف ب

  .اند لازم باشد ها به طور كامل اتو كلاو شده محتويات داخلي بسته
  
  ضوابط و معيارهاي روش مايكروويو -2

وكســيك، لاشــه حيوانــات تصــفيه بــا مــايكروويو نبايــد بــراي پســماندهاي راديــو اكتيــو يــا خطرنــاك، سايتوت  -الــف
  .هاي بدن و اقلام فلزي بزرگ استفاده شود آلوده، قسمت

شـده اجرايـي كـه ممكـن اسـت       هـاي روتـين و برنامـه تضـمين     تسـت / سيستم مايكروويو بايد با تسـت رانـدمان   -ب
  .كننده فراهم شود، قبل از اجرا تست شود به وسيله تهيه

هــاي پــاتوژن را بكشــد كــه توســط انــديكاتور بيولــوژيكي  ارگانيســمهــا و ديگــر  مــايكروويو بايــد كــاملا بــاكتري -پ
انــديكاتورهاي بيولــوژيكي بــراي . شــود شــده هــر واحــد مــايكروويو ثابــت مــي مصــوب در حــداكثر ظرفيــت طراحــي

اسـپور در   1×106هـا يـا نوارهـاي اسـپور كـه حـاوي        بـا اسـتفاده از ويـال    Bacillus Subtilisمايكروويو، اسـپورهاي 
  .ستليتر ا ميلي

  
  
  ضوابط و معيارهاي دفن بهداشتي  -3

متـر بـا آهـك     5/0متر عمق حفـر شـود نصـف آن بـا پسـماند پـر شـود سـپس          2يك چاله يا ترانشه با حداقل  -الف
  .و تا سطح خاك پر شود

هـاي آهنـي گـالوانيزه يـا      حصاركشـي بـا سـيم   . بايد مطمئن شد كه حيوانـات دسترسـي بـه سـايت دفـن ندارنـد       -ب
  .باشد اسب مينصب حفاظ من

 10اگر ترانشه در طول روز پر نشـد، قبـل از پـر شـدن كامـل يـك ترانشـه پـس از ريخـتن پسـماند يـك لايـه              -پ
  .سانتيمتري خاك بايد براي پوشش پسماند اضافه شود

  .عمليات دفن بايد تحت نظارت كامل و دقيق صورت گيرد -ت
نفـوذ باشـد و    مينـي سـايت دفـن بايـد نسـبتا غيرقابـل      هـاي زيرز  هـا بـه آب   به منظور جلوگيري از نشـت آلاينـده   -ث
  .هاي كم عمق نزديك سايت نباشد چاه



هـاي سـطحي و يـا     محل دفن بايد از محـل مسـكوني دور باشـد و در جـايي واقـع شـود كـه مطمـئن باشـيم آب          -ج
  .منطقه نبايد در معرض سيل يا فرسايش باشد. شوند زيرزميني آلوده نمي

  1.گردد حفاظت محيط زيست تعيين ميمحل دفن توسط سازمان  -چ
  .هاي دفن را نگهداري كند مسئول سايت دفن بايد اطلاعات همه ترانشه -ح
  

  وزس ضوابط و معيارهاي زباله -4
  هاي راهبري استاندارد

  .درصد باشد 5/99بايد حداقل  C.E 2راندمان سوزاندن  -1
 :شود راندمان سوزاندن با فرمول زير محاسبه مي -2
 

 
 
 
  .گراد باشد درجه سانتي 1200جه حرارت اتاقك اوليه بايد بيش از در -3
گـراد بـا حـداقل     درجـه سـانتي   1600ثانيـه در درجـه حـرارت بـيش از      2زمان ماند گاز در اتاقـك ثانويـه حـداقل     -4
  .باشد) STACK GAS(درصد اكسيژن در گاز دودكش  7-6
   

  : ها استاندارد خروجي
  .باشد) 2-1(مطابق با استاندارد جدول پيوست ) تدوين استاندارد مليتا زمان (ها  استاندارد خروجي

  .سوزها بايد تجهيزات مناسب براي كنترل آلودگي نصب شود در زباله -
  .سوز وجود داشته باشد هاي زباله امكانات لازم براي ثبت و اندازه گيري و پايش كليه خروجي -
  .با هيچ ماده گندزداي كلردار گندزدايي شوند پسماندهايي كه قرار است سوزانده شوند نبايد -
  .هاي كلردار نبايد سوزانده شوند دار و پلاستيك تركيبات هالوژن-
  .پسماندهاي حاوي فلزات سنگين نبايد سوزانده شوند -
  .سوز قرار گيرند ها براي جلوگيري از انفجار نبايد در داخل زباله ظروف تحت فشار و افشانه -
و مشــخص شــده در پســماندهاي ) قــانوني(خاكســتر حاصــل از ســوزاندن بايــد در مقــادير معــين در  3فلــزات ســمي -

  .باشد) المللي استانداردهاي بين(پزشكي ويژه 
ــا رعايــت خروجــي منــدرج در جــداول پيوســت    از زبالــه - اســتفاده ) 2-1(ســوزهاي داراي اســتاندارد و تاييــد شــده ب

  .شود
  .ش دهنده نبايد سوزانده شوندمقادير زياد پسماندهاي شيميايي واكن -
  .املاح نقره و پسماندهاي پرتونگاري و عكاسي نبايد سوزانده شوند -
  .سوز بايستي به تاييد سازمان حفاظت محيط زيست و وزارت بهداشت برسد محل نصب زباله -
  
  
   4سازي روش محفظه -5

  .د دارداين روش براي پسماندهاي شيميايي، دارويي و تيز و برنده كاربر -الف

                                                 
  ون مديريت پسماندهانامه اجرايي قان آيين) 23(بر اساس ماده  1
2 Combustion efficiency 
 .به جدول استاندارد فلزات سمي مراجعه شود 3
4 Ecapsulation 

100
COCO

COEC ×
+

=
%%

%.
2

2



  .سازي دفن نمود توان پس از محافظه داروهاي سايتوتوكسيك را نيز مي -ب
اي ماننـد فـوم    را بـا مـاده    چهـارم از پسـماند پـر كـرده سـپس آن      يك ظرف پلاستيكي يا فلزي را تـا سـه  : شرح روش

را   كننــد و پــس از خشــك شــدن مــاده افزودنــي، درب آن پلاســتيك، ماســه، ســيمان ســفيد يــا خــاك رس پــر مــي 
  .شود محكم بسته و در محل چاله دفع مي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
 
 
  



  3پيوست 
  

  هاي تفكيك پسماندهاي پزشكي هاي ظروف و كيسه ويژگي: 1جدول شماره 
  برچسب  رنگ ظرف  نوع ظرف  نوع پسماند  رديف

  عفوني زرد 1كيسه پلاستيكي مقاوم  عفوني  1

داراي خطر  –تيز و برنده   زرد با درب قرمز  SAFETY BOX 2استاندارد  تيز وبرنده  2
  زيستي

  شيميايي و دارويي  اي  سفيد يا قهوه 3كيسه پلاستيكي مقاوم شيميايي و دارويي  3

  عادي سياه 4كيسه پلاستيكي مقاوم  پسماند عادي  4

  
  
 
  

____________________________  
  .گ نگهداري شوندهاي پلاستيكي زرد رن هاي فوق در سطل لازم است كيسه -1
  .موسسه استاندارد، استاندارد اين ظروف را تدوين نموده است -2
  .اي رنگ نگهداري شوند هاي پلاستيكي سفيد يا قهوه هاي فوق در سطل لازم است كيسه -3
  .هاي پلاستيكي آبي رنگ نگهداري شوند هاي فوق در سطل لازم است كيسه -4

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  سوزهاي موجود و جديد الهموقتي براي زب داستاندار) 2-1جدول (

  استانداردهاي موقت خروجي  هاي خطرناك هوا آلاينده
  منابع جديد  منابع موجود

  فوران/ اكسيد  دي

0.2 ng TEQ/dscm يا  
0.4 ng TBQ/dscm  دما در ورودي
  دستگاه

درجه  400يا مساوي  <كنترل ذرات معلق 
  فارنهايت

0.2 ng TEQ/dscm  

  μg/dscm  45 μg/dscm 130   جيوه
 mg/dscm 34  مواد معلق

(0.015 gr/dscf) 
34 mg/dscm 

(0.015 gr/dscf)  
  μg/dscm  120 μg/dscm 240  فرار فلزات نيمه

  μg/dscm  97 μg/dscm 97  فلزات با فراريت كم
  Ppmv  21 Ppmv 77  گاز كلر/ اسيد هيدروكلريك

 Ppmv 10  ها هيدروكربن
  مونوكسيدكربن Ppmv 100يا 

10 Ppmv 
  مونوكسيدكربن Ppmv 100يا 

  راندمان انهدام و حذف
ــود،    ــد و موج ــابع جدي ــراي من ــراي % 99/99ب ب

ــي     ــاك طراح ــي خطرن ــزاي آل ــدام از اج هرك
براي منابعي كه زائدات خطرناك را . است شده
  .سوزانند مي

  

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 )2(جدول شماره 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پسماند سيتوتوكسيك

 عفوني پسماند راديواكتيو پسماند


